
 

 

Verein für medizinische Assistenzberufe  Organisationen der Arbeitswelt des Kantons Bern 
c/o be-med  Abteilung DA  Alpeneggstrasse 1  3012 Bern  da.uek@be-med.ch  031 310 80 30  

An die Berufsbildnerinnen und Berufsbildner  Juli 2023 
des ersten Lehrjahres Kanton Bern 
Ausbildung 2023 – 2026 
 
 
Informationen zu den überbetrieblichen Kursen 1, 2, 3 und 4 
 
 
Sehr geehrte Berufsbildnerinnen und Berufsbildner 
 
 
Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, die Organisation der üKs effizienter und umwelt-
freundlicher zu gestalten.  
Für das laufende 1. Lehrjahr konnten wir die Lernenden in den geplanten Klassen belassen.  
 
Das vollständige üK-Programm mit der Einteilung der einzelnen Klassen werden Sie 
spätestens jeweils 2 Wochen vor üK-Beginn auf der be-med Homepage finden. 
Bei Fragen oder Unklarheiten wenden Sie sich bitte an unsere E-Mail Adresse  
da.uek@be-med.ch. 
 
 

überbetrieblicher Kurs 1. Tag, erstes 
Lehrjahr 

 

• Handlungskompetenzen c.1 / f.1 / a.1 
 

 

 
 
Aus den aufgeführten Handlungskompetenzen haben wir für den ersten überbetrieblichen Kurs 
Ihrer Lernenden folgende Kursinhalte herausgesucht: 
 

• Persönliche Hygiene (Erscheinungsbild DA, eigene Mundhygiene) 

• Praxishygiene (Händehygiene, Hygiene im Behandlungszimmer) 

• Direkte Assistenz (Arbeitsplatzvorbereitung, Befundaufnahme)  

• Korrekte Arbeitspositionen und geeignete Absaug- und Haltetechniken 

• Vorbeugung berufsbedingter Haltungsprobleme (Kurs mit Physiotherapeutin) 

• Erklärung der Lerndokumentation  

• Kommunikationsregeln / Umgangsformen  
Den Ordner Lerndokumentation erhalten die Lernenden am üK. 
 

Wir hoffen, mit diesen Themen den Lernenden einen abwechslungsreichen Tag zu bieten und 
sie bei der praktischen Ausbildung erfolgreich zu unterstützen. 
Folgende Kurstage sind für den üK 1 / 1. Tag geplant: 
 
 
Klasse DA 23 A Dienstag, 22. August 2023 

Klasse DA 23 B Freitag, 25. August 2023 

Klasse DA 23 C Mittwoch, 23. August 2023 
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Klasse DA 23 D Montag, 28. August 2023 

Klasse DA 23 E Freitag, 01. September 2023 

Klasse DA 23 F Montag, 21. August 2023 

Klasse DA 23 G Dienstag, 29. August 2023 

 
 

 
überbetrieblicher Kurs 2. Tag, erstes 
Lehrjahr 
 

• Handlungskompetenzen c.1 / c.3 / e.2 
 
 

 
 
Im September werden die Lernenden den zweiten Tag des überbetrieblichen Kurses besuchen. 
Aus den aufgeführten Handlungskompetenzen haben wir für diesen Tag folgende Kursinhalte 
vorgesehen: 
 

• Die DA setzt in ihrem Arbeitsalltag verschiedene Massnahmen für den persönlichen und 
den Gesundheitsschutz der Patientinnen und Patienten sowie den Schutz der Umwelt 
um. 

• Gemäss den Richtlinien werden die Medizinprodukte aufbereitet (Risikobewertung). 

• Wir üben das korrekte Entsorgen der Abfälle und Sonderabfälle. 
 
 
Folgende Kurstage sind für den üK 1 / 2. Tag geplant: 
 
 
Klasse DA 23 A Dienstag, 12. September 2023 

Klasse DA 23 B Mittwoch, 13. September 2023 

Klasse DA 23 C Dienstag, 19. September 2023 

Klasse DA 23 D Montag, 18. September 2023 

Klasse DA 23 E Donnerstag, 14. September 2023 

Klasse DA 23 F Montag, 11. September 2023 

Klasse DA 23 G Freitag, 15. September 2023 

 

 
Überbetrieblicher Kurs 3. Tag, erstes 
Lehrjahr 
 

• Handlungskompetenzen c.1 / c.2 
 
 

 
 
Mitte Oktober werden die Lernenden den dritten Tag des überbetrieblichen Kurses besuchen. 
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Wir unterrichten die Standardsituationen der Massnahmen in den verschiedenen Zonen der 
Hygienekette. 
Die Lernenden üben den Patientenwechsel und die verschiedenen Methoden zur Desinfektion 
von intraoralen Abformungen. 
 
Folgende Kurstage sind für den üK 1 / 3. Tag geplant: 
 
 
Klasse DA 23 A Dienstag, 17. Oktober 2023 

Klasse DA 23 B Dienstag, 24. Oktober 2023 

Klasse DA 23 C Freitag, 20. Oktober 2023 

Klasse DA 23 D Montag, 23. Oktober 2023 

Klasse DA 23 E Mittwoch, 18. Oktober 2023 

Klasse DA 23 F Montag, 16. Oktober 2023 

Klasse DA 23 G Freitag, 27. Oktober 2023 

 
 

überbetrieblicher Kurs 4. Tag, erstes 
Lehrjahr 

 

• Handlungskompetenzen b.1 / b.2 
 

 
 
Im November werden die Lernenden den vierten Tag des überbetrieblichen Kurses besuchen. 
Aus den aufgeführten Handlungskompetenzen haben wir für diesen Tag folgende Kursinhalte 
vorgesehen: 
 

• Vorbereitung und Handhabung der Instrumente Konservierende Behandlung 

• Entstehung Karies 

• Vorbereitung und Handhabung der Instrumente Wurzelbehandlung 

• Entstehung Pulpaerkrankungen 
 
 
Folgende Kurstage sind für den üK 1 / 4. Tag geplant: 
 
 
Klasse DA 23 A Dienstag, 14. November 2023 

Klasse DA 23 B Dienstag, 21. November 2023 

Klasse DA 23 C Freitag, 17. November 2023 

Klasse DA 23 D Mittwoch, 15. November 2023 

Klasse DA 23 E Montag, 20. November 2023 

Klasse DA 23 F Donnerstag, 16. November 2023 

Klasse DA 23 G Freitag, 24. November 2023 
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An den überbetrieblichen Kursen müssen die Lernenden in Praxiskleidung (Praxis-Oberteil / 
Praxis-Hose), bequemen Praxisschuhen erscheinen und die Haare müssen so frisiert sein, 
dass das praktische Arbeiten unter hygienischen Bedingungen möglich ist. Die Lernenden 
erhalten vor dem ersten Kurs diesbezüglich ein Informationsschreiben. 
 
 
Eine Verschiebung des üK-Tages ist mit unverhältnismässigem Aufwand für die 
üK Leitung verbunden. Bitte halten Sie die zugeteilten Daten Ihrer Lernenden ein. 
 
 
 
 
Freundliche Grüsse 
 
 
 
 
 
Christine Gafner 
Organisation der überbetrieblichen Kurse 


